INFORMACE O LEZECKE STENE V POLIEGCE.

Pondéli 16.30 - 21.00 20 hod 500,- 200,- 25,-/10,-
Utery 16.30 - 22.00 40 hod 800,- * 20,-
Stfeda 19.00 - 22.00 50 hod 900,- * 18,-
Ctvrtek 16.15 - 22.00 60 hod = = =
Patek 19.00 - 22.00 80 hod * * *
Sobota 9.00 - 21.00 100 hod * * *
Nedéle 9.00 - 19.00 1 hod 30,- 30,- *

PROVOZNi RAD LEZECKE STENY V POLIECE - 2003

Kazdy navstévnik je povinen seznémit a Fidit se timto radem.
Umeéla lezecka sténa slouzi k vycviku novacku,zacatecnika a k tréninku pokrocilych lezcl a horolezcd.
Lezeni a uzivani celého arealu cvicné lezecké stény je na vlastni nebezpeéci.!!!

UmysIné poskozovani a znehodnocovani chytl,stupt a lezecké stény bude posuzovano jako piestupek proti majetku
dle ust. § 50 odst. 1 pis. a) z.e. 200/ 1990 Sh. o pfestupcich ve znéni pozdéjSich zmén a doplrika.

Vycvik novaéka a zacateénikli je mozny pouze za pfitomnosti instruktora €i cvi€itele horolezectvi.VeSkery
vycvik zacatecniku je mozny jen pii jiSténi shora a to zajisténim dvouma stropnimy borhaky.

Lezeni bez zajisténi lanem" bouldering” je povoleno jen do vySe prvnich dvou paneld, tj.cca 220 cm .

Lezeni bez pfitomnosti instruktora je mozné jen ¢lentm horolezeckych oddila &i klub(, ktefi svou lezeckou
zpusobilost prokazi prakazkou klubu,nebo své praktické dovednosti pfedem predvedou instruktorovi.

Jisténi zdola se obecné doporucuje pouze zkuSenéjSim lezcim.K tomuto U¢elu musi tito lezci pouzivat jenom svij
materidl za jehoZz kvalitu zodpovidaji.

Navazuje se zasadné pfimo na Gvazek bez pouziti karabiny !!! Osmi¢kovym nebo dra¢im uzlem (podle doporuceni
UIAA) podél spojovaciho oka sedaku. Ne za slanovaci oko!!!

P¥i lezeni a jisténi je nutno pouzivat sedaciho, nebo kombinovaného Gvazku a jisticich prostfedkt schvalenych pro
postupové jisténi a zajisténi. Navazovani pfimo na lano (na hrud’) nebo jiSténi pfes rameno je zakézano!!!

PFi jiSténi zdola se musi zapinat vSechny jistici body.Jejich vynechavani je z hlediska bezpe€nosti padu
zakazano!!! Lezec pfi vystupu nesmi branit v lezeni ostatnim lezctm - traverzy apod.

Lezeni je povoleno ve cvi¢né salové obuvi s gumovou podrazkou, nebo v leze¢kach, které neSpini podlahu télocvicny.
Jistici pfed vystupem zkontroluje bezpeéné navézani jisténého!!!

Bez védomi majitele,idrzby nebo spravce stény,je zakazano provadét jakékoliv zmény na sténé,mimo jiné
prestavovani cest, zmény jisticich bodu atd. PFi zjiSténi jakékoliv zavady, povoleny nebo praskly chyt,jistici bod,musi
byt tato skute€énost ihned hlaSena denni sluzbé.

Jistici musi pfi jiSténi stat ve spadnici jisticiho lana a sledovat jiSténého.Maximalné 2 metry od stény.Pozor na
ostatni lezce!Nejsme li si zcelajisti protivahou jiSténého lezce,jsme povini zajistit se u nastupového jisticiho
bodu (borhéaku).

Prihlizejici lezec, nebo kterykoliv navstévnik zodpovida za nezletilé déti jim pfivedené.

Vstup do télocvicny a Satny je povolen pouze ve vhodné obuvi ( pfezlvky ) nebo lezecky .

Za pfipadny Graz nebo $kodu zpisobenou nezodpovédnym jisténim zodpovida sam jistici spolu s jisténym.!!!
Pro lezce i jistici plati, zakaz pouzivani alkoholu a latek snizujicich jejich pozornost.

Vstup do prostoru pod sténou, je mozny jen platicim navstévnikim stény. Pfi odpocinku jsou lezci povinni uvolnit
prostor ve spadnici posledniho jisticiho bodu cesty ,které hodlaji jini G¢astnici lézt

Zé&kladni $kola - Na Lukéach (Svermova ul. 401), 572 01, Poliéka (http://iwww.zsnalukach.cz)
tel.: +420461/724 560 (spréavce télocviény), +420461/722203 (Skola)
info: +420732/649 364 (spravce a Udrzba stény) email:....spider@unet.cz

Generélka stény s natérem za pomoci Firmy Nacko s.r.o.(www.nacko.cz) a Horoklubu Policka
(http://sweb.cz/clim-bing) unor 2003

Vyroba chytt: www.pilka-kameny.cz, Redpoint €ada, vyroba: Nacko-Hartman-Havel
(http://sweb.cz/climbingwall/chyty.htm)

Lezeck& mladez Poli€ka — (http://sweb.cz/climbingrock)

Horolezecky klub Poliéka ................. dne 15.4.2003
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